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安和國民小學 111 學年度家長日各處室重要活動預告及溫馨小叮嚀 
 

 

親愛的家長您好：     

孩子的完整教育需要學校、家庭及社會的共同合作，學校雖是孩子的主要學習場所，但社會的多

元面貌－如電視、網路、流行時尚、青少年文化等對孩子的學習影響也日益加深，而家庭是孩子生活

的中心，父母、家人的一言一行更是影響著孩子的生活習慣、學習態度及品德情操，您的多一分關心

及參與，將帶給全校學子更多的安全保障。因此基於我們對孩子教育的共同期待，基於給孩子奠定其

一生中學習與人格養成的成功基石，願您和學校、老師成為合作夥伴，共同為安和學子一起努力，為

了你我共同關愛的孩子們，以下事項懇請配合與協助： 

 (一) 培養孩子們良好的生活習慣：和孩子討論並約定，養成良好的生活作息、學習態度…等好習慣，

並能有計畫、有效率的學會做好自己的事。 

（二）每日督導孩子完成作業：敬請每日檢閱孩子的作業並在聯絡簿上簽名。睡前要求孩子檢查隔日

的學具用品是否備妥，培養孩子負責任的態度。 

（三）養成自尊尊人的好品德：品德重於一切，有好品德才有好人格，而好人格是企業選才的重要依

據，有好人格才能立足於社會。 

（四）從事有益的休閒活動：陪孩子一起選擇好書、好的電視節目、做有益身心的休閒或運動，多多

走出戶外親近大自然，不要讓孩子沉迷於電動玩具、電視卡通或電腦遊戲。 

（五）建立正向的社交能力：指導孩子見到師長、親友、同學或熟人會主動問好、打招呼，能心存感

恩、有禮貌，並能遵守團體規範。 

（六）配合學校的各項規定：上下學要遵守交通安全及學校的交通規劃及指揮；進出校園，請留意服

裝儀容整潔；節能減碳，免洗餐具不進入校園；重視學校及個人榮譽……等。 

（七）敬請踴躍參加學校活動：家長日、親職教育講座、親師懇談、運動會……等，敬請各位家長踴

躍參加，讓我們一起為孩子們的教養而努力。 

    「在愛中成長的孩子快樂且知足」，敬請每天給孩子一個肯定的擁抱；陪伴他閱讀、分享、遊戲

或運動。「我們無法為孩子決定未來，但我們可為孩子準備優質的學習環境」，歡迎您共同來關心學校、

愛護學校，更歡迎您加入本校志工、家長會的行列，讓我們共同許給孩子一個快樂的童年，開創幸福

美滿的未來！ 

    敬祝  闔家平安  快樂圓滿 

                                           

                                        安和國民小學校長 

                                               廖文志 敬上 111.09.16 
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【教務處】 

 

一、培養學生閱讀理解能力： 

    (一)每週四利用晨間時間，推展師生共讀營造校園讀書風氣。（每學期至少閱讀 10本好書） 

    (二)每週辦理班級巡迴演講，提供學生上台發表的勇氣與同學分享的機會。(10月份開始) 

    (三)舉辦大型優良圖書展示，讓校園書香飄溢。 

    (四)增加學生閱讀興趣，打造優良漫畫專區，鼓勵學生閱讀。 

    (五)教育部贈送小一新生課外讀物，讓孩子喜歡看優良書籍。 

二、養成學生美感教育： 

    (一)校園空間進行藝術品展示，塑造文藝氣息的校園。 

    (二)2/4/6年級每學年的音樂成果發表會，展示直笛樂器及音樂素養的成果。 

    (三)1/3/5年級每學年的美勞成果展，展示學生及教師在美勞教育上的努力。 

三、創新資訊運用能力： 

    (一)舉辦資訊融入教學相關研習及學生比賽，讓學生發揮創造力與想像力。 

    (二)提供中、高年級學生電子信箱，培養運用 e化環境的能力。 

四、提升學生語文能力: 

 (一)辦理各項學藝競賽，給孩子表現的舞台。 

(二)成立演說社、朗讀社、作文社、字音字形、書法(寫字)社、等社團，培養學生語文專長。 

 (三)全校性語文競賽，讓全校師生皆能感受大型比賽，培養自信心與抗壓性。 

五、學生定期考查的日期： 

 (一)期中考 111/11/3-4(一年級當天無期中考，訂於 11/3辦理注音符號檢測)、                   

     期末考 112/1/10-11。 

 (二)定期考查當天，除考試時間外，其餘課程按課表正常上課。 

六、學生請假專線：上午 7：30~8：40請撥打 2260-3451轉 666，或直接與導師連絡 

七、本校各年級課程計畫，皆已上傳網站，歡迎各位家長參閱。連結網址如下: 

 https://rrcp.ntpc.edu.tw/RrcpWeb/Center/zResultShare.aspx 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://rrcp.ntpc.edu.tw/RrcpWeb/Center/zResultShare.aspx
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【學務處】 

 

一、上放學注意事項： 

    (一)接送孩子上下學時，請跟孩子約定在學校兩側【家長接送區】，請勿在校門口黃色網狀線內

接送或下車，以免影響交通。 

    (二)上放學請指導孩子聽從導護志工的指揮，請勿邊走邊吃或嬉戲，並快速通過行人穿越道。 

    (三)請指導孩子準時上學（上午 7：20～7：40），避免提早到校或遲到，以維學童交通安全，並

養成良好生活習慣。 

    (四)教育部規定因應疫情請各位家長及訪客原則不入校。 

二、注意個人健康衛生事項： 

    (一)平時做好居住環境整潔及個人衛生，以防範各種傳染病 (如: 新冠肺炎、腸病毒、各種流感

等)的發生，學生如發生上述疾病，請立即通知班級老師。 

    (二)請指導孩子睡覺前整理好學用品，以免書包太過沉重。常用物品、文具等可放置學校置物櫃。

為了學生的健康，學務處會定期抽測小朋友的書包，書包重量標準以不超過學生體重的 1/8

為宜。 

    (三)加強孩子防制藥物濫用、毒品與愛滋病防治的觀念。 

    (四)避免接觸來源不明的野生動物，以降低感染狂犬病的風險。 

    (五)請督促孩子確實落實 85210自我管理，「8」每天睡足 8小時；「5」天天 5蔬果；「2」四電少

於 2，每天看電子產品不可超過 2小時；「1」每天至少運動 1次，每次 30分鐘以上；「0」0

含糖飲料，每天喝足夠的白開水（1500cc或體重 x30cc以上）。 

    (六)本校學生齲齒率過高，請家長嚴格督促孩子飯後及睡前記得要潔牙（使用貝氏刷牙法），並

且每半年要到牙科診所進行檢查並做好矯治工作。 

    (七)本校學生近視率過高，請家長每半年帶孩子到眼科診所進行視力檢查及矯治，為孩子未來的

光明把關，儘量不要讓孩子接近 3C產品（如手機、平板、電腦、電視等）。 

    (八)為了孩子的健康，請家長做好身教工作，不要讓孩子抽菸或嚼食檳榔。 

    (九)請家長主動關心子女健康，每日出門前，應幫子女量體溫並記錄，發現有發燒（耳溫大於

38℃）或呼吸道症狀(咳嗽、流鼻涕或喉嚨痛) ，請落實生病不上課，儘速配戴口罩就醫，

以得到適切的診斷與醫療照護，就醫後請在家休養至恢復健康再返校上學，並隨時與學校保

持聯繫，配合防疫相關作業。 

三、請家長讓小朋友在家吃過早餐再到學校上課，以免小朋友因餓肚子產生暈眩或是上課注意力無法

集中的情形。 

四、配合新北市政府政策，校園內禁用免洗餐具。 

五、學務處重要活動：日期暫定，因疫情滾動式調整 

 運動週競賽(暫定)111.11.14~111.11.19。 

    跳蚤市場(暫定)  112.1.18 
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【總務處】 

 

一、各項事務 

     (一)合作社已委外經營，提供學校制服、文具、校園安全食品、簡單熱食等服務。 

     (二)環境消毒：已於開學前完成。 

     (三)飲用水安全：已於開學前完成濾心更換。 

     (四)指導學生節水省電，落實節能省碳。 

     (五)教室桌椅就定位，以利學生學習活動進行。 

     (六)發放學用品與聯絡簿冊。 

     (七)校園操場更新整修。 

二、110 學年度本校捐款芳名錄    

(一)家長會顧問捐款名單(依收據順序)： 

方文勇顧問、楊兩傳顧問、徐國順顧問、陳銘桐顧問、周秀婷榮譽會長、游清山顧問、吳美

秀顧問、葉瀚謙理事長、土城區家長聯合會、簡世卿顧問、羅榮傳顧問、劉瑞仁顧問、粘舜

權顧問、鍾明昌顧問、陳金華顧問、鄭錫檜顧問、李賜鈴顧問、柯進學顧問、程省聰顧問。 

(二)畢業典禮捐款名單(依收據順序)： 

自強國中、張文重榮譽會長、賴麗香教練、陳麗堂校長、南山中學、鄭錫檜顧問。 

(三)弱勢扶助捐款名單(依收據順序)： 

周麗紅委員、林子崴委員、羅雪芬委員、林嘉倩常務委員、胡秀玲常務委員、葉瑞婷女士、

王白潔常務委員、真心國際同濟會、北二區府中同濟會、土城獅子會、許茂林顧問、周東陽

先生、王大維先生、華夏社會公益協會、土城山櫻扶輪社、傑登生研有限公司、陳媽媽卡通

禮品社。 

(四)學生社團專款： 

張列婭常務委員、郭宇緁常務委員、朱瑞莘老師、方文彬老師、林楷主任。 

(五)雙語教育專款： 

王科程榮譽會長、王大維先生。 

三、關於各班冷氣開啟說明 

    (一)營造優質舒適的學習環境，目前學校已完成班班有冷氣的裝設。 

    (二)培養學生節約能源愛惜公物習慣，依據「新北市公立國民中小學班級教室冷氣使用及維護管

理規定」。 

        1.使用時機： 

          (1)高溫月份且室內溫度超過 28 度以上。 

          (2)室外噪音嚴重干擾。 

          (3)空氣品質指數（AQI）長時間高於紅色警示。 

        2.節約能源原則：  

          (1)冷氣開啟時，冷氣溫度應設定在 26 度以上，並輔以電風扇或循環扇；冷氣使用時， 

進出教室應隨手關門。冷氣應減少開關次數，避免造成冷氣過度重啟之損害及耗電， 

但班級學生離開教室達一節課以上時應關閉教室冷氣。 
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          (2)班級教室於平常上課冷氣使用期間無需開窗，惟每節下課時應轉換為送風模式， 

並於教室對角各開啟一扇窗（15 公分），以促進空氣流通。 

        3.維護健康原則： 

          (1)上完戶外課返回班級教室時，應教導學生擦乾汗水後，再行開啟冷氣，以維護學生 

身體健康。  

          (2)疫情期間使用冷氣時，應於教室對角處各開啟一扇窗（至少 15 公分），以促進空氣 

流通並於下課將班級冷氣轉換為「送風」模式。  

          (3)班級發生疑似群聚傳染疾病情形時，應打開窗戶、使用抽風扇，以不使用冷氣為原則， 

並應指導學生良好衛生習慣。 

 

 

 

 

【輔導處】 

 

一、各項獎助學金申請資訊，請上安和國小校網(https://www.anhoes.ntpc.edu.tw/nss/p/index)

行政公告之「獎助學金」選項，進行點選查詢，申請項目如「新住民子女獎助學金」、「各類財團

法人獎助學金」…等，歡迎符合資格者踴躍申請，若有任何疑問，請洽各班導師或親師組長

2260-3451#143。 

二、安和志工團是本校長期以來重要的教育夥伴，目前志工人數接近 300人，共分導護志工、愛心專

線、圖書館、資源回收、故事讀經…等組。志工夥伴們長期地無私奉獻，不僅造福我們的孩子，

自己也獲得滿滿的快樂與感動，在此竭誠歡迎您，加入【安和志工團】行列，相關報名事宜，請

逕洽親師組長 2260-3451#143。 

三、孩子已邁入小學階段，正值身體與心理的快速發展，在此黃金時期，請教導孩子以下事物： 

    (一)培養感恩行動︰對於幫助我們的人，常存感恩之心，時時提醒孩子，感謝在學校服 

        務的志工與師長，例如︰導護志工、故事/讀經媽媽、志工叔叔阿姨、警察叔叔等。 

    (二)練習提升能力︰指導孩子，一起參與簡易家事（洗碗、掃地、摺衣服、擦桌椅…），培養全

家和諧氣氛，有助孩子的人際互動，進而提升課業上的學習。 

四、持續辦理親職教育活動：(活動前發單通知) 

    (一)週末親子讀經班。  

    (二)親職教育講座(活動時間另行通知)。 

    (三)辦理家庭親子共讀活動，屆時歡迎家長一起帶著孩子來閱讀。 

五、輔導處上學期重要教育活動: 

    (一) 9月份：敬師感恩月。            (二) 10月份：生命教育月。 

    (三) 11月份：特教宣導月。           (四) 12月份：家庭教育推廣月。 

六、歡迎下載新北市政府家庭教育中心「我和我的孩子：一本給家長的手冊」電子檔參閱， 

下載路徑：新北市政府家庭教育中心網頁/便民服務/下載專區 

https://ntpc.familyedu.moe.gov.tw/downloadList.aspx?uid=3387&pid=3148 

https://www.anhoes.ntpc.edu.tw/nss/p/index
http://web.anhoes.ntpc.edu.tw），申請項目
https://ntpc.familyedu.moe.gov.tw/downloadList.aspx?uid=3387&pid=3148

